
*il prodotto potrebbe essere surgelato 

 
                                     GENESI S.r.l. MENU’ ESTIVO 6 - 12 MESI 

                                              Asilo A.S. 2024/25 
 
  

 Ia SETTIMANA IIa  SETTIMANA IIIa  SETTIMANA IVa  SETTIMANA 

 
LUNEDI 

 

 
Pastina all’olio 
Carne di manzo 

Fagiolini* 
Frutta fresca - Pane 

 

 
Risotto alla parmigiana 

Robiola 
Erbette* al vapore 

Frutta fresca - Pane 
 

 
Pastina con verdure* 

Carne di manzo 
Cavolfiori* al vapore 
Frutta fresca - Pane 

 

 
Pastina olio e grana 

Carne di manzo 
Contorno 4 verdure* al 

vapore 
Frutta fresca - Pane 

 

 
MARTEDI 

 

 
Passato di verdure* con 

pastina 
Formaggio morbido 
Finocchi* al vapore 

Dessert – Pane integrale 
 

Pastina all’olio 
Prosciutto cotto  

Contorno 4 verdure* al 
vapore 

Frutta fresca – Pane integrale 
 

 
Riso all’olio  

Carne di tacchino 
Erbette* al vapore 

Frutta fresca – Pane integrale 
 
 
 

Passato di verdure* con riso 
Pesce* al vapore 

Cavolfiori al vapore* 
Dessert – Pane integrale 

 

 
MERCOLEDI 

 
 

 
Pastina agli aromi 

Carne di pollo  
Cavolfiori* al forno 
Frutta fresca - Pane 

 

  Pastina con verdure 
Formaggio morbido 

Carote* al vapore 
Frutta fresca - Pane 

Pastina in brodo vegetale 
Ricotta 

Verdura* cotta 
Frutta fresca - Pane 

 

Pastina agli aromi 
Formaggio morbido 
Zucchine al forno 

Frutta fresca - Pane 
 

 
GIOVEDI 

 
 

 
Riso bianco 

Polpette di carni* bianche 
Carote* al vapore 

Frutta fresca - Pane 
 

Pastina olio e grana 
Carne di pollo  

Patate* al vapore 
Dessert - Pane 

 

Pastina agli aromi 
Carne di pollo 

Spinaci* all’olio 
Dessert - Pane 

Pastina in brodo vegetale 
Carne di manzo 
Verdura* cotta 

Frutta fresca - Pane 
 

 
VENERDI 

Pastina al grana 
Pesce* al vapore 
Verdura* cotta 

Frutta fresca - Pane 
 

Crema di verdure* con riso 
Pesce* al vapore 
Verdura* cotta 

Frutta fresca - Pane 

 
Pastina con verdure* 

Pesce* al vapore 
Carote* all’olio 

Frutta fresca - Pane 
 

Pastina all’olio 
Formaggi morbido 
Carote* al vapore 

Frutta fresca - Pane 


